
Sabato 22 ottobre 2011 
Parrocchia S. Giovanni Piazza Bruno Buozzi - Pontelagoscuro (Ferrara)

CORSO Diagnosi energetica Fai-da-te

Associazione PAEA
Progetti Alternativi per l’Energia e l’Ambiente

PROGRAMMA
Introduzione
•Panoramica su produzione e consumi di energia in Italia
•Focus: quanta energia consuma in media una famiglia italiana e come la consuma
•La mia casa: diagnosi energetica vera e propria e autodiagnosi semplificata. Come valutare i propri 
consumi in rapporto alla media e come valutare i margini di miglioramento
Strumenti 
•Semplici strumenti per l'autodiagnosi: la valigia E-check, termometri e datalogger, wattmetro, ENVI, 
energy monitor: esempi di utilizzo
•Semplici strumenti di azione: stand-by off, Save El.En., valvola termostatica, multipresa con 
interruttore, guarnizioni per infissi, pannelli isolanti per termosifoni, riduttori di flusso
•Buone abitudini per ridurre i consumi di energia, acqua e risorse
Acquisto di energia verde
•La scelta del fornitore di energia elettrica: come leggere una bolletta e come valutare diverse offerte di 
energia elettrica con un occhio al portafogli e uno all'ambiente

DOCENTE: EMILIANO ZANICHELLI, Responsabile area divulgazione Associazione PAEA

ORARIO: ore 14.00 – 19.00

A CHI E’ RIVOLTO: chiunque interessato al risparmio energetico domestico dal punto di vista pratico

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 25 euro/persona: 

COME ARRIVARE http://g.co/maps/fhpyf

<    INFO E ISCRIZIONI:  335-7117030 - ferraraintransizione@gmail.com    >



  I PerCorsi del Cambiamento

Progetti Alternativi per 

l’Energia e l’Ambiente

<   www.ilcambiamento.it  - http://ferraraintransizione.wordpress.comt  - www.paea.it  >

Noi vogliamo cambiare le cose. 
E crediamo che come noi moltissime altre persone lo vogliano, e come noi ci 
stiano già provando. Ecco perché a settembre 2010 dall’incontro tra 
l’associaizone PAEA e un gruppo di giornalisti è nato Il Cambiamento:

 • un giornale libero, indipendente, autogestito
 • una redazione nazionale: tutti i giorni articoli, rubriche, blog, approfondimenti
 • un diverso modo di concepire il giornalismo
 • un occhio a quel che succede lontano dai riflettori 
 • un luogo d'incontro e confronto: spazio ai commenti, alle opinioni, al dibattito
 • accanto ad ogni problema la ricerca di un'alternativa, una soluzione pratica
 • schede e guide per l’autoformazione 
 • un catalogo corsi di alta qualità
 • strumenti per incontrarsi, condividere e realizzare progetti concreti
 • un sistema di geolocalizzazione, una rete di imprese etiche 

..al centro l’ambiente, il saper fare, i nuovi stili di vita, la decrescita, la 
permacultura, l’efficienza energetica, la bioedilizia, le energie rinnovabili e 
molto altro ancora.

  

Ferrara in Transizione è un'iniziativa che si ispira al movimento  delle 
Transition Towns; il suo scopo è attivare e facilitare i processi necessari a 
trovare le risposte alle sfide congiunte del Picco del Petrolio, del Cambiamento 
Climatico e della Crisi Economica.
Se guardate con occhio attento queste sfide sono in stretta relazione: stiamo 
vivendo una crisi sistemica a cui, con la giusta dose di tempismo, 
adattamento, creatività ed entusiasmo, possiamo trovare le risposte 
necessarie cogliendo le opportunità che ci sono offerte per un cambio in 
positivo.

Da oltre 10 anni PAEA svolge attività di promozione, informazione, educazione 
e realizzazione di progetti relativi a: risparmio ed efficienza energetica e idrica,
uso delle energie rinnovabili,  bioedilizia e  tutela ambientale.
L’associazione si rifà all’esperienza di Centri europei per le energie rinnovabili 
esistenti da più di trent'anni, quali il Centre for Alternative Technology  in 
Galles e l’ Energie und Umweltzentrum in Germania.

 Ferrara in Transizione

 Associazione PAEA

http://ferraraintransizione.wordpress.com/
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